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 :השכלה

 תואר שני בחוג לעבודה סוציאלית, במגמה הקלינית, אוניברסיטת חיפה .  •

 אוניברסיטת חיפה . , לביבליותרפיהתואר שני בחוג לייעוץ והתפתחות האדם, במגמה  •

 תואר ראשון במדעי החברה  והרוח באוניברסיטה הפתוחה . מצטיינת דיקאן.   •

 מכללת מנשר לאומנות. סיום בהצטיינות.  , לימודי תעודה בחוג לכתיבה •

 בוגרת קורס מנהלים של המי"ל )המרכז הישראלי לניהול( .  •

 

 :  ניסיון תעסוקתי

יפול במצבי משב ר ואובד ן, .  התמחות בטפרטיתה וביבליותרפיסטית, בעלת קליניקעו"ס קליני כיום:  

 ה וטראומה מורכבת, נפגעי תקיפה מינית .  טראומ

 .   העו"ס קליני וביבליותרפיסטית במרכז לנפגעי/ ות תקיפה מינית, ביה"ח בני ציון, חיפ   

טיפולים פרטניים למבוגרים על רקע פוסט טראומה , הנחיית  ביבליותרפיסטית בעמותת "עמך", סניף חיפה.

 קבוצות, טיפול פרטני לילדים ונוער במסגרת הסדר קופ"ח לאומית .  

 ,ניהול תקציב, ניהול היחידה,  גיוס  מתנדבים  .רכזת יחידת מתנדבים בעמותת "עמך" חיפה  2018-2015

 הנחיית קבוצות הדרכה למתנדבים .  

נפגעי תקיפה מינית. הנחיית אשפוזיים  ו -טיפול פרטני בילדים פוסט   . יסטית בפנימיית "ויצו"ביבליותרפ

 יות. הדרכת הורים .   ת טיפולקבוצו

 :   כביבליותרפיסטית התמחות 2015-2012

 ,  "עמך " סניף קריית מוצקין .  טראומטיים -טטיפולים פרטניים וקבוצתיים למטופלים פוס 

 בתיכון טיפולי לנוער בעל הפרעות רגשיות ובעיות התנהגות.   טיפולים פרטניים וקבוצתיים 

 לילדים עם הפרעות רגשיות ובעיות התנהגות .   מדריכה שיקומית בפנימיית "ויצו " 

בחטיבת הביטחון והיעוץ האסטרטגי, חברת הבת של  ראש תחום הדרכה ופיתוח הדרכה 2013-2010

MATRIX 

החל משלב הפיתוח ראשוני,  ניתוח צרכים,  פיצוח,  אפיון וכתיבת רציונאלים וכלה  יווי פרויקטיםל •

 בליווי שוטף של הפרויקט, וניהול צוותי פיתוח הדרכה והטמעה.  

 .  פיתוח הכשרות מדריכים ומנהלים, הנחיית קבוצות •

והייעוץ האסטרטגי, חברת הבת בחטיבת הביטחון  מפתחת ומנהלת פרויקטים בתחום הדרכה 2010-2006

 .   MATRIXשל 

 מצגות, לומדות לצורך לימוד עצמי  וכתיבת ספרות הפעלה, כתיבת מארזי הדרכה •

    

 



 שירות צבאי  

 סמלת   2003 – 2005

  בבסיס ההדרכה של חיל הים מפקדת קורס לוחמים ומדריכת סימולטור 

 שהתקבל בצה"ל מראשי פיתוח קורס פיילוט  לסונאר גילוי צוללות •

 סיום שירות בהצטיינות בכל אחד מן הקורסים •
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